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FIKA WIJAYANTI. 2013. Hubungan Antara Self Esteem Dan Prestasi belajar Pada 
Mahasiswa Universitas Esa Unggul. (Dibimbing oleh Dra.Sulis Mariyanti,Psi. M.Si 
dan Dra. Safitri, M.Si). 
 

Mahasiswa diharapkan mampu menyelesaikan tugas-tugas kuliahnya, 
menjalani relasi sosial dengan mahasiswa lainnya dan menunjukkan prestasi belajar 
yang memuaskan. Namun pada kenyataannya ada mahasiswa yang menilai dirinya 
tidak berharga, tidak mampu berprestasi, dan memiliki kemampuan yang 
rendah.Perasaan tidak berharga, tidak mampu dan tidak diterima, (Self esteem rendah) 
dapat menghambat mahasiswa untuk menunjukkan prestasi yang memuaskan. Tujuan 
penelitian ini  adalah untuk mengetahui hubungan antara self esteem & prestasi 
belajar mahasiswa UEU. 

Penelitian ini bersifat kuantitatif non eksperimental,menggunakan teknik 
statistik korelasional. Populasinya adalah mahasiswa UEU angkatan 2009-2012 yang 
berjumlah 3158 dengan jumlah sampel 158 mahasiswa.Teknik pengambilan sampel 
adalah proprortional random sampling. Alat ukur yang digunakan berbentuk 
kuesioner untuk mengukur self esteem,  nilai IPK mahasiswa dari diperoleh dari data 
Administrasi Akademis Uiversitas Esa Unggul. 

Hasil penelitian  menunjukkan tidak  terdapat hubungan antara self esteem dan 
prestasi belajar pada mahasiswa UEU. Mahasiswa UEU cenderung mempunyai self 
esteem tinggi. Mahasiswa laki-laki lebih banyak yang memiliki self esteem rendah  
mahasiswa perempuan lebih banyak yang memilikiself esteem tinggi,sementara 
berdasarkan mahasiswa fakultas Ekonomi,DKV, Ilmu Kesehatan,Komputer, 
Komunikasi,Hukum dan Psikologi,biaya pengeluaran20.000-41.000 cenderung 
mempunyai self esteem tinggi.  

 


